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Рабочая программа учебной дисциплины «Иностранный язык»  разработана на ос-

нове федерального государственного образовательного стандарта среднего общего обра-

зования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Феде-

рации  от «17» мая 2012 г. № 413,  и учебного плана ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 

России. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной частью средней 

общеобразовательной основной программы в соответствии с ФГОС СОО. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании ЛР-1, ЛР-5, ЛР-8. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код Умения Знания 

ЛР-1, 

ЛР-5, 

ЛР-8 

 общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на профес-

сиональные и повседневные те-

мы; 

 переводить (со словарём) ино-

странные тексты профессиональ-

ной направленности; 

 самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, по-

полнять словарный запас. 

 лексический (1200-1400 лексиче-

ских единиц) и грамматический 

минимум, необходимый для чте-

ния и перевода (со словарём) ино-

странных текстов профессиональ-

ной направленности. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной  дисциплины, в 

т.ч.: 

72 

теоретическое обучение 70 

самостоятельная работа - 

практические занятия - 

промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы                        

организации деятельности обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды   

компетенций и 

личностных  

результатов, 

формированию  

которых             

способствует 

элемент про-

граммы 

Осенний семестр 

Раздел 1. Здоровье, спорт 10 ЛР-1, ЛР-5, 

ЛР-8 Тема 1.1. Здоровье Содержание учебного материала 6 
1. Посещение  врача.  

2. Проведение медицинских манипуляций. 

3. Здоровый образ жизни. 

6 

Тема 1.2. Спорт Содержание учебного материала 4 ЛР-1, ЛР-5, 

ЛР-8 1. Активный отдых. 

2. Экстремальные виды спорта. 
4 

Раздел 2.  Научно-технический прогресс, природа и экология 26 ЛР-1, ЛР-5, 

ЛР-8 Тема 2.1. Научно-

технический про-

гресс 

Содержание учебного материала 6 
1. Прогресс в науке.  

2. Космос. 

3. Новые информационные технологии. 

6 

Тема 2.2. Природа Содержание учебного материала 12 ЛР-1, ЛР-5, 

ЛР-8 1. Природные ресурсы.  

2. Возобновляемые источники энергии. 

3. Изменение климата. 

4. Глобальное потепление.  

5. Знаменитые природные заповедники Рос-

сии.  
6. Знаменитые природные заповедники ми-

ра. 

12 

Тема 2.3. Экология Содержание учебного материала 8 ЛР-1, ЛР-5, 

ЛР-8 1. Проблемы изменения климата 

2. Проблемы  глобального потепления.   

3. Проблемы знаменитых природных запо-

ведников России. 

4. Проблемы знаменитых природных запо-

ведников мира. 

8 

Весенний семестр 

Раздел 3. Современная молодежь, профессии. 18 ЛР-1, ЛР-5, 

ЛР-8 Тема 3.1. Совре-

менная молодежь 
Содержание учебного материала 10 

1. Увлечения и интересы.  

2. Связь с предыдущими поколениями.  

3. Образовательные поездки. 

4. Связь с предыдущими поколениями.  

5. Образовательные поездки. 

10 

Тема 3.2. Профес-

сии 
Содержание учебного материала 8 ЛР-1, ЛР-5, 

ЛР-8 
1. Современные профессии.  

2. Планы на будущее,  

3. Проблемы выбора профессии.  

4. Образование и профессии. 

8 

Раздел 4. Страны изучаемого языка, иностранные языки. 16 ЛР-1, ЛР-5, 

ЛР-8 Тема 4.1.Страны 

изучаемого языка 
Содержание учебного материала 8 

1. Географическое положение, климат, на- 8 
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селение.   

2. Крупные города, достопримечательности.  

3. Путешествие по своей стране и за рубе-

жом. 

4. Праздники и знаменательные даты в Рос-

сии и странах изучаемого языка. 

Тема 4.2. Иностран-

ные языки 
Содержание учебного материала 8     ЛР-1, 

ЛР-5, ЛР-8 1. Изучение иностранных языков.  

2. Иностранные языки в профессиональной 

деятельности. 

3. Иностранные языки для повседневного 

общения. 

4. Выдающиеся личности, повлиявшие на 

развитие культуры и науки России и 

стран изучаемого языка. 

8 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференциальный зачет 2 - 

Всего: 72 - 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Специальные помещения для реализации программы учебной дисциплины 

Кабинет «иностранных языков с курсом русского и латинского языков», оснащен 

оборудованием: 

 рабочим местом преподавателя; 

 посадочными местами по количеству обучающихся; 

 доской классной; 

 стендом информационным; 

 учебно-наглядными пособиями; 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд Университета имеет печатные и / 

или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в обра-

зовательном процессе. При формировании библиотечного фонда Университет выбирает 

не менее одного издания из рекомендуемых  печатных изданий и (или) электронных изда-

ний в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Афанасьева О.В., Дули Дж., Михеева И.В., Оби Б., Эванс В.Английский в фокусе (10, 11 

класс) – М.: Express Publishing «Просвещение», 2021 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Английский язык: Учебник  10 класс /Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В.- М.: АО 

Просвещение, 2023.-ISBN 978-5-09-103568-1. 

2. Английский язык: Учебник  11 класс /Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В.- М.: АО 

Просвещение, 2023.-  ISBN 978-5-09-103569-8. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Английский язык для медицинских колледжей и училищ: учебное пособие / Л.Г. 



 

7 

 

Козырева, Т.В. Шадская. - Электрон. текстовые дан. (1 файл PDF : 334 с.). - Ростов 

н/Д : Феникс, 2020. (Среднее медицинское образование). - ISBN 978-5-222-35182-6. 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания 

 значений новых лексиче-

ских единиц, связанных с 

тематикой данного этапа 

и с соответствующими 

ситуациями общения;  

 оценочной лексики, еди-

ницы речевого этикета, 

обслуживающие ситуа-

ции общения в рамках 

новых тем, в том числе 

профильно-

ориентированных и от-

ражающих особенности 

культуры страны изучае-

мого языка; 

 идиоматических выраже-

ний;  

 значения изученных гла-

гольных форм (видовре-

менных, неличных), спо-

собов выражения мо-

дальности, условия, 

предположения, причи-

ны, следствия, побужде-

ния к действию; 

 лингвострановедческой и 

страноведческой инфор-

мации из аутентичных 

источников, расширен-

ную за счет новой тема-

тики и проблематики ре-

чевого общения. 

 раскрытие содержания 

материала  в объеме, пре-

дусмотренном програм-

мой учебной дисципли-

ны. 

 

Традиционная система от-

меток в баллах за каждую 

выполненную работу, на ос-

нове которых выставляется 

итоговая отметка  

Умения 

 выполнять задания по 

усвоенному образцу, 

включая составление соб-

ственных диалогических 

и монологических выска-

зывание по изученной 

тематике; 

 умение использовать 

учебно-справочный мате-

риал в виде словарей, 

 Изложение материала 

грамотным языком в оп-

ределенной логической 

последовательности. 

Мониторинг роста творче-

ской самостоятельности и 

навыков получения нового 

знания каждым обучаю-

щимся 
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таблиц и схем для выпол-

нения заданий разного 

типа. 
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